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MINIVOLLEY

Obiettivi formativi
Approcciarsi a questo sport, evidenziando l’importanza del 
gioco di squadra

Descrizione
Partendo dall’acquisizione di sicurezza nell’utilizzo 
della palla, si passerà a conoscere le regole, i fonda-
mentali del minivolley e soprattutto a ra�orzare 
valori quali il rispetto delle regole, dei compagni e 
degli avversari, nonché a vivere il vero spirito di 
squadra.

Destinatari
Scuola primaria secondo ciclo

Durata
8 incontri da 1 ora da e�ettuarsi una classe 
alla volta

Costo
200 € a classe

via Al�eri, 7 Capriate 24042 San Gervasio (BG)  P.I. 03818110169
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