Fantagym

FANTAGYM

Obiettivi formativi

Sperimentare attrezzi e materiali noti ed insoliti, liberando la
fantasia ed unendo un’attivita ludica in movimento

Descrizione
Dopo una fase iniziale di accoglienza, ci sara un diver-
tente riscaldamento, dopodiché i bambini saranno
liberi di usare i materiali messi a disposizione, seguiti
aiutati dall'esperto. Lincontro termina con un
giocoso stretching ed un rilassante saluto

Destinatari

Scuola dellinfanzia e primaria

Durata

8 incontri da 1 ora da effettuarsi una classe
alla volta

Costo
200 € a classe

D/ NAC

@ Loredana Vecchi
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